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Actualidad 
1. ¿Hay cura para el 
dengue? 

No la hay lo importante son 
los cuidados que se deben 
tener para el paciente en la 
fase de enfermedad, por eso 
es importante que acuda al 
hospital o al médico en caso 
de sospechar que tiene 
dengue. 

2. ¿Cómo saber si tengo 
dengue? 

Si presenta fiebre y habita en 
áreas donde hay dengue, debe 
acudir a un centro de salud 
para que sea el médico quien 
determine si tiene dengue. 
Los síntomas se parecen a 
una gripe muy intensa pero 
sin los signos respiratorios 
(sin mucosidad, sin tos, sin 
estornudos) 

3. ¿Cuánto tiempo dura la 
enfermedad? 

El período de incubación del 
dengue es de 4 a 7 días a 
partir del contacto con el 
virus, la enfermedad dura 
hasta 15 días. 

4. ¿Cómo se transmite el 
dengue? 

Se transmite por la picadura 
del mosquito infectado con el 
virus. 

5. ¿Se puede contagiar de 
persona a persona? 

No, una persona enferma 
no contagia a otra a menos 
de que existan mosquitos 
en el mismo lugar que 
piquen a ambas personas. 

6. ¿Cómo saber si ya he 
padecido dengue? 

Puede acudir a su médico y 

 este le indicará si es necesario 
realizar estudios de laboratorio 
para identificar contacto previo 
con el virus del dengue. 

7. ¿Cómo son las 
hemorragias del dengue? 

Pueden  presentarse en cualquier 
región del cuerpo, como 
moretones o sangrados. 

8. ¿Me puedo morir de 
dengue? 

Si la atención médica no es 
recibida a tiempo, la enfermedad 
puede complicarse y se aumenta 
el riesgo de morir. 

9. ¿Qué medicamentos se 
tienen que tomar en caso de 
dengue? 

Sólo los indicados por su médico. 

10. ¿Por qué no puedo tomar 
aspirinas para el dolor de 
cabeza cuando tengo 
dengue? 

Porque la aspirina tiene un efecto 
anticoagulante (no se forman 
coágulos en la sangre) y en casos 
de dengue grave se producirían 
hemorragias. 

11. ¿Hay vacuna contra el 
Dengue? 

En este momento aún no hay 
vacuna contra el dengue, sin 
embargo, hay laboratorios 
que están trabajando en su 
elaboración. 

12. ¿Te puede volver a 
repetir el dengue? 

Sí, recuerda que hay 4 
serotipos de dengue. Cuando 
un paciente se enferma por un 
serotipo, nunca más se vuelve 
a enfermar por este serotipo. 

13. ¿Cómo se controla o se 
inactiva el virus? 
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1. CASOS CONFIRMADOS SEGÚN DISTRITO DE PROCEDENCIA: 
 

 

 
 
  

A la SE 21, el total de casos 
confirmados son 174, en primer 
lugar pacientes con residencia 
en la provincia  de Ica con 
154(88.5%) en segundo lugar de 
la provincia de Palpa con 
11(6.3%), en  tercer lugar 
pacientes provenientes de Nazca 
provincia con 5(2.9%) en cuarto 
y quinto de las provincias de  
Chincha  y Pisco con 3 y 1 
confirmados respectivamente. 
 
 
Fuente: Departamento de 
Patología Clínica y Anat. 
Patológico y Oficina de 
Epidemiologia y Salud Ambiental 
del Hospital Regional de Ica 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                     
 

 

 

2. NOTIFICACIONES SEGÚN PROVINCIA DE PROCEDENCIA:  

A la SE 21, el distrito de Ica 
concentra mayor número de 
pacientes confirmados con 
dengue sin señales de alarma 
(96, equivalente al 55% del total)   
 
Fuente: Departamento de 
Patología Clínica y Anat. 
Patológico y Oficina de 
Epidemiologia y Salud Ambiental 
del Hospital Regional de Ica 
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4. CASOS CONFIRMADOS SEGÚN SEXO: 3. CASOS CONFIRMADOS DE DENGUE SIN SEÑALES DE ALARMA SEGÚN ETAPAS DE VIDA: 

4. CASOS CONFIRMADOS DE DENGUE SIN SEÑALES DE ALARMA SEGÚN SEXO: 

 

El consolidado hasta  la 
semana epidemiológica SE 
21 asciende a 174 casos 
confirmados de dengue sin 
señales de alarma,  
concentrándose en primer 
lugar  en adultos con 
67(39%), en segundo lugar 
los adultos jóvenes, 
64(37%),   la etapa de vida  
adolescente  y el adulto 
mayor en tercer lugar con 
10% cada uno y en cuarto 
lugar a la etapa de vida 
niño con 8 casos, 
equivalente al 5% del total. 
  
Fuente: Departamento de 
Patología Clínica y Anat. 
Patológico y Oficina de 
Epidemiologia y Salud 
Ambiental del Hospital 
Regional de Ica 
 

De la SE 1 a la 21 el total 
de casos confirmados de 
dengue sin señales de 
alarma son 174 
concentrándose en primer 
lugar en varones con 92 
(53%) y en segundo lugar 
a mujeres con 82 casos, 
equivalente al 47%. 

 
 
Fuente: Departamento de 
Patología Clínica y Anat. 
Patológico y Oficina de 
Epidemiologia y Salud 
Ambiental del Hospital 
Regional de Ica 
  

5% 10% 

37% 
39% 

10% 

NIÑOS (0-11 a) ADOLESCENTES(12-17a)

ADULTOS JOVENES (18-29 a) ADULTOS(30-59a)

ADULTOS MAYORES(60 A MAS)

92, 53% 82, 47% 
VARONES

MUJERES



 

 

 

5. DENGUE GRAVE: 

El consolidado hasta la 
SE 21 asciende a 4, 
correspondiendo en 
primer lugar con 2  al 
distrito de La Tinguiña 
,los cuales fallecieron, 
siendo la tasa de 
letalidad de 100%, en 
segundo y tercer  lugar 
con 1 caso cada uno  a 
los distritos de Palpa y  
Pueblo  Nuevo de la 
Provincia de Chincha 
siendo la tasa de 
letalidad, cero. 
 
Fuente: Departamento 
de Patología Clínica y 
Anat. Patológico y 
Oficina de Epidemiologia 
y Salud Ambiental del 
Hospital Regional de Ica 
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6. DENGUE GRAVE SEGÚN SEXO: 

MASCULINO, 
2 

FEMENINO, 
2 

TOTAL, 4 

El acumulado a la SE 21 los casos 
confirmados con dengue grave son 
(4),  2 varones y 2 mujeres. , 
referente al grupo de edad, 2 
corresponden a la etapa de vida 
joven e igualmente 2 casos a la 
etapa de vida adulto mayor. 
 
Fuente: Departamento de Patología 
Clínica y Anat. Patológico y Oficina 
de Epidemiologia y Salud Ambiental 
del Hospital Regional de Ica. 

7. DENGUE GRAVE SEGÚN SEXO Y EDAD: 
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DENGUE GRAVE : N° DE DEFUNCIONES ACUMULADO SE 1-21/2017 
HOSPITAL REGIONAL DE ICA 

OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL 

El consolidado a la SE 21 registra 2 
fallecidos, los mismos que residían 
en el distrito de La Tinguiña, mujer 
de 64 años y varón de 18 años de 
edad. 
 
 Fuente: Departamento de Patología 
Clínica y Anat. Patológico y Oficina 
de Epidemiologia y Salud Ambiental 
del Hospital Regional de Ica. 
 


